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Ο  ΤΡΟΧΟΣ  ΤΗΣ  ΖΩΗΣ  ΕΙΝΑΙ  ΕΝΑ  ΕΞΑΙΡΕΤΙΚΟ  ΕΡΓΑΛΕΙΟ  ΠΟΥ  ΜΑΣ  ΒΟΗΘΑΕΙ
ΝΑ  ΚΑΤΑΛΑΒΟΥΜΕ  ΚΑΛΥΤΕΡΑ  ΠΟΥ  ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ  ΝΑ  ΕΣΤΙΑΣΟΥΜΕ  ΓΙΑ  ΝΑ  ΕΧΕΙ
ΚΑΛΥΤΕΡΗ  ΙΣΟΡΡΟΠΙΑ  Η  ΖΩΗ  ΜΑΣ .  ΣΚΕΨΟΥ  ΣΕ  ΤΙ  ΒΑΘΜΟ  ΒΡΙΣΚΕΣΑΙ  ΑΠΟ  ΤΟ

1  -  10 ΣΤΟΥΣ  8 ΤΟΜΕΙΣ  ΠΟΥ  ΘΑ  ΔΕΙΣ  ΠΑΡΑΚΑΤΩ ΚΑΙ  ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕ  ΤΟΝ
ΤΡΟΧΟ  ΜΕ  ΤΟΝ  ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟ  ΑΡΙΘΜΟ .
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